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1.Orden del dia y sesion de
bienvenida




Introduccion

Este programade formacion de 2 dias plantea las basespara la aplicacion de las metodologiasy
herramientas desarrolladas durante el proyecto LIFE RESYSTAIAI final de la formacion, los
participantespodran comprendery poner en practicala metodologiay las herramientasdesarrolladas
durante el proyecto, o subcontratarsu aplicacion El programade formacion se llevaraa caboen el
cuarto trimestre de 2023 (4 sesionesde formacion, una con cadainstitucion sanitaria)y se convertira

finalmenteen un MOOQ2024).



Contenido
LaformacionToolboxesunainiciativaintensivadiseiadgpor lossociostecnicosdel proyectoLIFERESYSTAL

Suobjetivoes:

dotar a los participantesde un conocimiento profundo de los problemasde adaptacional clima de las

Infraestructurashospitalarias
orientarlesparanavegareficazmentepor lascaracteristicay herramientasdel proyectoLIFERESYSTAL

Sesiones plenarias : Explorar los Recapitulacion de las principales ensefianzas del

fundamentos del cambio climatico y primer dia

los retos para el sector sanitario Ejemplos de estrategias de adaptacion eficaces y
Su integracion en proyectos hospitalarios

Talleres sobre un caso practico
Talleres

Sesidn de sintesis
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1. Sesiénde bienvenida

\. J

( . s . . s e N
2. Sesion plenaria: Introduccion a los retos de la adaptacion

climatica de los centros sanitarios

klntroduccién a la cuantificacion del impacto econémico del cambio climatico )

3. Presentacion de herramientas y metodologias de proyecto

(4. Taller 1: Prueba de la herramienta de diagnostico del riesgo |

climatico
\_

( )

5. Inversiones resistentes al cambio climatico

r A
6. Taller 2 : Priorizacion de acciones y desarrollo de trayectorias

adaptacion

de
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Introduccion a la adaptacion al cambio climatico y a los retos del sector sanitario/centros de salud
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2. Introduccidén a los retos de
la adaptacion climatica en
los centros sanitarios
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Evacuacion del HospitaVoodhull de
Brooklyn debido a una tormenta

Septiembre2023

Spectrum News NY1
https://www.ny1.com > 2023/10/01 3

Woodhull Hospital patients evacuated after flooding

30 sept. 2023 — What You Need To Know. Flooding from Friday's storm damaged Woodhull
Hospital's electrical system, forcing the hospital to use a backup ...
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Aplazamiento de las consultas en el Hospital
Milton Keynes debido a una ola de calor

Julio 2022

9 The Independent
https://www.independent.co.uk > h... 3

Hospital cancels surgeries due to 'significant heatwave ...

15 juil. 2022 — Hospital surgeries have made the decision to cancel surgeries due to “very high

temperatures” after the Met Office issued its first red ...
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¢, Porqué? \

= Met Office
Global mean temperature difference from 1850-1900 (° C)
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Diferencia de la temperatura media mundial, comparada con la referencia da9@3Qpara los cinco principales
conjuntos de datos climaticos mundiales.
© Crown copyright, Met Office
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Numero de olas de calor por décadas en Espana 1975-2020 A[MCT

() 2020 dafos provisionales
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Umbrales de referencia de impacto en salud por altas temperaturas (°C)
— LIFE

RESYSTAL

‘ EA5E8 379 oC | “@9
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37,4°C

334°C

DatosRTVE - Fuente: Ministerio de Sanidad
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RIESGOE LAAOBLACIORORAUMENTME OLAS DEALOR

Las temperaturas altas extremas duraderas son muy nocivas para la salud de las
personas mas vulnerables.

Un estudio del Instituto de Salud Carlos Ill en capitales de provincia de Espafia estima
gue la mortalidad aumenta un 10% por cada incremento de 1°C de la temperatura
maxima diaria  sobre la temperatura umbral.

Las olas de calor aumentan la mortalidad por causas cardiovasculares y respiratorias.
A La ola de calor de agosto de 2003 caus0 unas 6.500 muertes en Espainia.
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Elestadodel climaen Europa- 2022 %UFE




Conceptodasicos

Tiempo Clima
Ocurrea diarioen la atmosfera Tiempo "medio” durante urargo
(temperatura del aire, lluvia, nieve, periodo de tiempo(decadas, siglos,

viento, etc.) milenios)



Tiempo Clima

Cambioclimatico

El tiempo en un dia y lugar Desviaciones de la media Variaciones climaticas a largo
determinados climatica, variaciones a corto plazo (multidecenales
plazo (anuales) seculares)
Dias Meses AROS Décadas Siglos

4 )

Calentamiento gng?C;?

lobal
J del mar




Amenazas X

Naturaleza del
peligro, intensidad
y frecuencia

|_'_l|—'—l

Ambito de la
mitigacion

Exposicion X Vulnerabilidad
Criterios técnicos Capacidadede gestidon
Factores agravantes (opciones de de crisis \dificultades
0 atenuantes construccion, paraafrontarlasdebido
relacionados con el fiabilidad y afactoreseconomicos
medio ambiente resistencia de la socialeso
red...) demograficos

Ambito de laadaptacion

-

Riesgo
climatico

~

Fenodmenos
meteorologicos
extremos,
Impactos y
danos...



EXposicion Vulnerabilidad

Es la predisposicion al dafio. Abarca la
fragilidad, la sensibilidad y la
Incapacidad de afrontar/adaptarse

Es la presencia de personas y recursos
en un lugar de riesgo



Amenaza<slimaticas

Son acontecimientos que, Si ocurren, repercuten en el sistema en cuestion.

> O =z 0

Vientos Inundaciones Sumersmry
fuertes erosioncostera

2

Olas de Tormentas Incendios
calor



Afrontar el cambioclimatico

L Mitigacion } Adaptacion
Reducir el cambio climatico. Se Adaptarse a la vida en un clima
trata dereducir la emision de gases cambiante.
de efecto invernadera la Implicaajustarse al clima real o

atmaosfera. previsto en el futura



Estrategiaglistintas pero
complementarias

Aumentode las

) Cambios en el Riesgade cambio
concentracionesle gases . .. ..
: sistema climatico climatico
de efectoinvernadero
EmisioneRS / hH X bHhZXZ X Aumentode las temperaturas, Efectos en los ecosistemas y la sociedad
I cambios en las precipitaciones...
[ Mitigacion J Adaptacion
Actuar ante las causas del cambio climatico Gestion de las consecuencias del cambio climatico

Evitarlo inmanejable Gestionaio inevitable



Mitigacion X _ Adaptacion
T Educacion —

- O0—0 Gestionde -
Medidas para Transporte o Medidas para
reducir las emisiones FeaEanE - fNemRlE _ gestionar los
causantes del . _ Mejorade las |ii riesgos del cambio

. . o e~ F onservacion ; 1 . 2 nc
cambio climatico 7 E:‘]'g'rzgz'sa D'EBO del agua IMIEESELIES i climatico
Nuevos Proteccion
BRI Yo
Energia inundaciones

limpia )jT I

Aumentarla @ Resliliencia



Resilience

Es la capacidad de preparacion
respuestay recuperacion ante los
efectos de fendmenos climaticos
peligrososcon el minimo perjuicio
para el bienestarde la sociedad,la
economiay el medioambiente

Climate Resilience

Performance

A [ 1
Immediate
Equilibrium Long-term impacts of climate change I e HEEOI LD
extreme weather equilibrium
events

Outbreak of a disruption

Robustness
Withstand gradual changes in climate

Recovery

Resourcefulness ’  Restore system’s
Manage operation function
during a disruption

4
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Escenarioglimaticos

SharedSocieeconomicPathways(SSP
A Bvaluar los riesgos fisicos potenciales asociados al cambio climatico

Proyeccion climatica estimacion de la evolucion futura de las condiciones
meteorologicas medias o extremas

Objetivo de las proyecciones climaticasstimar la probabilidad de observar un cambio
determinado a lo largo de un periodo de tiempo, en un escenario prospectivo dado y para
una region determinada.
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Escenarioglimaticos

SSP = Shared Socio-
economic Pathways
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Numero de 1 a 5 del
escenario socioecondémico
SSkutilizada para desarrollar
la trayectoria de emisiones

Valor delforzamiento
_ radiativo alcanzado a
finales de siglo
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Retossocioecond®micos

para lamitigacion

% SSP 5 % SSP 3
(Mitigation challenges dominate) (High challenges)
Desarrollode Rivalidadregional
combustiblesfosiles
% SSP 2

(Intermediate challenges)

Mitad del camino

* SSP 1 * SSP 4
(Low challenges) (Adaptation challenges dominate)
Sostenibilidad Desigualdad

Retossocioecondmicopara la
adaptacion
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Escenarioglimaticos

°C
> SSP5-8.5
4 SSP3-7.0
; /
2 SSP1-2.6
1 — 95P1-1.9
0

-1
1950 2000 2015 2050 2100

Trayectorias del calentamiento global segun los cinco escenarios SSPx-y utilizados en el
resumen del IPCC para responsables de la toma de decisiones
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Escenarioglimaticos

°C
> SSP5-8.5
4 SSP3-7.0
; /
2 SSP1-2.6
1 — 95P1-1.9
0
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Trayectorias del calentamiento global segun los cinco escenarios SSPx-y utilizados en el
resumen del IPCC para responsables de la toma de decisiones
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Escenarioglimaticos

°C
5 escenario
@ pesimista
4 SSP3-7.0
3 /
2 SSP1-2.6
— SSP1-1.9
1_\///\//
0
-1
1950 2000 2015 2050 2100

Trayectorias del calentamiento global segun los cinco escenarios SSPx-y utilizados en el
resumen del IPCC para responsables de la toma de decisiones
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.Y los hospitales?
¢,Por qué adaptarse?
¢, Como?



"Como se observo durante la pandemia COVID-19, los
sistemas de salud son la principal linea de defensa para
proteger a las poblaciones de las amenazas
emergentes, incluidos los impactos de un clima
cambiante y mas variable". (COP26, 2021)



Health (\'~_Care

29, 7% / \
@.,.;4% T g*f!g:vaorld Health
© pJu.% CONFERENCE \ y

COP26 Programa de salud

Compromisodde los paisespara crear sistemassanitariossosteniblesy resistentes
al cambioclimatico:

s Llevar a cabo evaluacionesde la vulnerabilidad y la adaptacion al cambio
climéticoy la saluda nivelde la poblaciony/o de loscentrossanitarios

s Desarrollarun PlanNacionalde AdaptacionSanitariaque forme parte del Plan
Nacionalde Adaptacion

33



Taxonomia de la UE para actividades
sostenibles

ODbjectivos:

Mitigaciondel cambioclimatico

Adaptaciondel cambioclimatico

Transicion a una economia circular

Prevencion y control de la contaminacion

Uso sostenible y proteccion de los recursos hidricos y marinos
Proteccion y restauracion de la biodiversidad y los ecosistemas

2 S



Recomendacionedel TCFD @& RESISTAL

ElGrupode TrabajosobreDivulgaciorde InformacionFinancieraRelacionadaon el Clima(TCFIpse
cred con el objetivo de presionara las empresasy organizacionegara que divulguende forma
transparentelos riesgosfinancierosrelacionadoscon el clima, de modo que los inversorespuedan
tenerlosen cuentaen susdecisiones

En2017 el TCFpublicoun conjuntode recomendacioneparafomentar unainformacionfinanciera
coherente fiabley clarabasadaen 4 pilares

Estagecomendacionegozanahorade un amplioreconocimientopor parte de gobiernos,nversores
y ejecutivosfinancieros LaTCFDepresentaahoralasmejorespracticasmasrecientesen materiade
informacioncorporativasobreel clima

Mediciony Gestionde

objetivos riesgos

35



Invertir ESG

La inversiorESGEnvironmental Social, an@overnancgse refiere a un
conjunto de normas de comportamiento de una empresalizadas por
los inversores con conciencia social para seleccionar posibles
Inversiones.

En el contexto del cambio climatidéSGe refiere a lapracticas
medioambientalmente sostenibles emprendidas por las empregasa
mitigar su impacto medioambiental negativo sin dejar de obtener
beneficios.



Necesidad de crear sistemas
sanitarios resilientes



Lacapacidadde funcionamientode los hospitalesseve afectadapor:

Los danos fisicos a las El aumento de las necesidades
Instalaciones sanitarias y las sanitarias debido al cambio
Infraestructuras relacionadas climatico

Afluenciasubitade pacientesdurante
fenomenosmeteoroldgicosextremos(olas

de calor, incendios forestales, inundaciones,
etc.)

Impactosdirectos Dafnosen las
Instalacionese infraestructuras
hospitalariasdurantefendémenos
meteorologicoextremos

Deteriorode lasaludhumana en particular
de los mas vulnerablesninos, mujeres
embarazadas, anciangdras episodios
repetidos de sequia, estres hidrico y olas de
calor.

Impactosindirectos Danos en los servicios
publicos(agua, energia, etcy)en las
infraestructuras de comunicaciogue el
hospital necesita para funcionar.
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Explicacion de los efectos
de los riesgos climaticos



Olas decalor Se ha observado un aumento de las temperaturas medias en

superficie y de los episodios de calor extremo. Se estima que seguiran
aumentando en el futuro.

Elaumentode lastemperaturas:
A tiene efectos peligrosos para la salud de las personas, especialmentepara las mas

vulnerables
A creaun ambienteincOmodoparalos pacientes perotambiénparael personaldel hospital
A puedehacerquelosequiposmédicosy los sistemagde aire acondicionadduncionenmal.

A puede hacer que los materialesse dilaten y, con el tiempo, las sucesivadilatacionesy
contraccionesde los materiales de construccionpueden provocar daiios manifiestosy

provocarcambiosirreversiblesen la estructuradel edificio.



Tormentas sia Tierrasigueel ritmo de calentamientoprevistopor los cientificos,
es probableque aumentenlas precipitacionesntensas Sinembargo,
(S las previsionesson menosdefinitivasen lo que serefiere a un posible

640 aumentomundialde lastormentasintensas

A Lastormentaspuedendaifiarel tejado, lasventanasy las puertasa causadel vientoy los
escombroslo que puedeprovocardanosimportantesen el interior.

A Lastormentaspuedenprovocarlarotura de lasfachadagle los edificios

A Laelevadapresionde vientos fuertes combinadacon las lluviastorrencialesprovocala
penetracionde agua

A Losescombrogjue vuelanpuedencausaresionesgravesalaspersonas

A Elsuministroeléctricopuedequedarinterrumpido por dafiosen el tendido eléctrica



Inundaciones El cambio climatico provoca precipitaciones mas intensas, lo que
G aumenta las posibilidades de inundaciones en todo el planeta.

Las inundaciones pueden :

A amenazar vidas
A dafiar carreteras e infraestructuras, interrumpiendo asi el acceso a los hospitales

A causar pérdidas en infraestructuras, equipos médicos costosos, mobiliario
hospitalario, instalaciones vitales y suministros medicos

A provocar cortes de electricidad

42



Incendlos Debidoal aumentode lastemperaturas,los cambiosen el regimende
precipitacionesy los largos periodos de sequia, se prevé que los
@ iIncendiosforestalesextremosseancadavezmasfrecuentese intensos

A El fuego puede destruir el edificio y provocar muertes

En caso de incendio forestal cerca del hospital :

A La exposicion al humo puede causar dafios a los equipos electrénicos y al edificio en
general

A Las particulas del humo y la combustién de sustancias quimicas peligrosas reducen la
calidad del aire y provocan multiples dolencias respiratorias y cardiovasculares en los
seres humanos



Sequia

Se preve que la gravedad y la extension geografica de las sequias aumenten
% con el cambio climatico.

A La sequiahace que la arcilla reactiva se contraigay provoque hundimientos que
sometena unatensionextremaa la estructuray los cimientosdel edificio.

A La sequiaafecta directamente a los suministrosde agua, o que tiene un impacto
sustancialen los hospitales,ya que el accesoal aguaes crucial para las operaciones
esencialesle la atencidnsanitaria,incluidoslos sistemagile calefacciory refrigeracion,
lasinstalacionesanitariasy el usode equiposmedicos



| 4
aEI coste de |la adaptacion [al cambio
climatico] es menor qgue el de la inacciop.

SimonStiell Secretario Ejecutivo de @MNUC2021) 8

En 2019, &€ omision Global de Adaptaciguublicé un informe que indicaba que invertir 1,8 billones
USD entre 2020 y 2030 podria generar 7,1 billones USD en beneficios netos totales en 5 areas

A Infraestructuras resistentes al clima

A Sistemas de alerta anticipada

A Mejora de la produccion agricola en zonas aridas

A Proteccién mundial de los manglares

A Inversiones para aumentar la resiliencia de los recursos hidricos.



2 Y en su territorio? ¢ Existen normativas o
Incentivos para adaptar los centros
sanitarios al cambio climatico?



Hospitalespilotos

Hospital : - : -
Universitario de HoSjpEl Pu,bllco PSR [FT]1E0 ¢ CH de Millau CH de Saint -Affrique
de Verin Barco de Valdeorras
Ourense
Ubicacion Gallicia, Provincia de Ourense Aveyron, PNR « Grands Causses »
{ 120 (+130 for the
Numero de 925 80 100 200 ¢
camas nursing homes)
Principales ’ .
e RS = S N < S Ncin e ] o X%
impactos 856 O % h".; 656 @ HE @w 0
climaticos
A Envejecimiento de la poblacién  con importantes A Poblaciones envejecidas y de bajos
necesidades sanitarias y mayor vulnerabilidad a las Ingresos con enormes necesidades
Factores de olas de calor sanitarias
riesgo no A Poblaciones aisladas , con pocas conexiones con A Poblaciones aisladas (zonas rurales)
climaticos hospitales (zonas rurales)

A Valdeorras esta cerca de una zona industrial
contaminada
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Cierre del CH de SauAtffrique por
una inundacion en 2014

. Midi Libre
ML

https://www.midilibre.fr > Aveyron > Millau 3

Saint-Affrique/Inondations : les patients de I'hdpital évacués

Vingt-six ambulances ont été envoyées par I'ARS pour évacuer sur d'autres hopitaux de

I'Aveyron les malades les plus fragiles." Trente malades ...
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Hospital

-

\_

Hospital de
Emile Borel

~N

)

Ubicacion

-

\_

SaintAffrique,
Francia

~N

)

NUumerode camas

-

260

~N

LIFE
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Riesgarincipal

Inundacion

O
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Datos clave del impacto de las inundaciones en el hospital

Impacto en los usuarios Impact on professionals

123 pacientes evacuados entre el 28 y el 29 de noviembre Agents recovered 10,492 hours to compensate for time off
Alejamiento y separacion de las familias: mas de 80 residentes Some professionals had to practice their profession on
abandonaron sus hogares, algunos durante 8 meses another site (CH Albi - CH de Millau - site de St Come)

Impact on the activity of 2015

The kitchen service produced 27% fewer meals (approximately -40,000 )

The facility recorded 11% fewer stays (around -500)

Laboratory activity has been reduced by 17.5%, and bacteriology has been discontinued and outsourced to the Millau hospital
1,391 stays in Medicine and Geriatric Short Stay, compared with 1,478 in 2013 (-6.25%)

Imaging activity down by -21,06 %



Impacto de las inundaciones en los edificios de los %L,FE
hospitales RESYSTAL

EdificioB ¢ USLDg Residenciepara ancianos |nsta|aci0ney serviciogécnicos
dependienteaylus _ j

Fotostomadasel 28 denoviembrede 2014por CorineBartheCadier
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LavanderiaCocina Salade biolimpieza Instalacioney serviciogécnicos

Fotostomadasel 28 denoviembrede 2014por CorineBartheCadier
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Impacto de las inundaciones en la atencion médica

A Evacuacionle los pacientesy adaptacionde losflujoslogisticosdentro del edificio
A Accesaerradoal hospitalpor carretera(puentescerrados)durante %de hora

28/11/2014 A Cortede fluidos médicos 1 pacienteintubado tuvo que ser ventilado manualmente
hastasutraslado

A Cortede electricidad red + generador+ gruposelectrégenosde emergenciaapagon
total) Cortede telecomunicacionegeléfonofijo, internet, red informatica,etc.

Organizacionle la evacuaciorde pacientes/residentes otrasinstalaciones
Organizacionle la logisticaparalosresidentesde la residenciade ancianod.aSorgues

Contacto con las compafiasde segurosy los proveedores para detener las
Intervencionesy lasentregas

Organizacionle eleccionegrofesionales
Aseguraly cerraredificios(riesgode saqueo)



Numero de dias entre el cierre (28/11/2014) y la reapertura LIFE
RESYSTAL

Organizacion de la logistica y el traslado de los residentes Apertura dé un
servicio en los locales & Come(Millau) [l

Apertura del edificio A y organizacion de la repatriacion de los residerfieSHN

Apertura de lacocina [
Apertura deledificioB (residencia dancianod S
Aperturalcierredel prefabricado [
Reaperturadel edificioC [

0 50 100 150 200 250

A Bacteriologisubcontratadaal hospitalde Millau, unasubcontrataciérque ha durado
Hasta A Encadaetapa organismoseguladoresde inspeccidoncomisiénde seguridad
07/12/2015 A Ponerpersonala disposiciorde otros hospitales por ejemplolADEal hospitalde Albi
A Evaluaciérde lashorastrabajadaspor el personall

A En2022 no sehanrenovadotodosloslocales(excluidodos centrosasistenciales)
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Impacto de la ola de calor de 2022 en la actividad de
la residencia de anciandSaylusde SaintAffrique



Hospital

(

~N

Residencia de

g

ancianos

CAYLUS
J

Ubicacion
4 )
SaintAffrique,
Francia
\ _J

NUumerode camas

-

45

~N

LIFE
RESYSTAL

Principalesiesgos

Ola decalor
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Los residentes de la residenadizaylus

7 0

)

Residencia de ancian@aylus
45 residentes
Edad media : 89 afos
GMP907

2 emplazamientos
125residentes



Riesgos sanitarios de las olas de calor para Ias
personas mayores

- trastornosde la sudoracion

& Mayor riesgode hipertermiaparalosancianosiebidoa:
- trastornosdel mecanismade la sed

Asociadas lasfragilidadesdel publicode Caylus

- polipatologias
- 84%enfermedadeseurodegenerativas

- cuidadospaliativos



Riesgos sanitarios de las olas de calor para Ias
personas mayores

%l Lahabitacionmascalida: la habitacionmasfria:
32°C 26°C

De media, durante la ola de calor :
26°C
Mayorfragilidad
45 residentes

Riesgale deshidratacion



El impacto de |la ola de calor en las
temperaturas interiores

Temperaturas exteriores durante la ola de

calor enMillau

Temperaturamaximaextrema

Temperaturamaximamedia

Temperaturamedia

Temperaturaminimamedia

Temperaturaminimaextrema

Julio 2022

38,6 €1 17)

32,8

24,6

16,4

10,0 €12)

Agosto 2022

37,8 €113)

32,1

24,5

16,8

13,6 €116)
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30

25

20

Temperaturas interiores durante la ola de
calor en la sala mas calida del hospital

WAWNVAwr

Temperatura en la habitacion mas calida de la
instalacion durante la ALERTA 3 del plan canicula
Del 16 de julio de 2022 al 17 de agosto de 2022



Impacto de la ola de calor de 2022 en los
equipos biomedicos del CH ddillau y el
CH de SainAffrique



Hospital

4 Hospital de A
Millau
Hospital de

\ Emile Borelj

Ubicacion
4 )
Millau
SaintAffrique
N\ _J

NUumerode camas

-

495
260
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Impacto de las olas de calor en los equipos
biomedicos

Calentamiento
del material

Ola decalor

ﬂ

-

Limites del circuito
de refrigeracion

Consumale energia

—

S

ﬁ

T

Riesgale averia

i)

Adicionde
refrigeracion
auxiliar
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Sistemade refrigeracion -
Exterior Salaécnica Sala deeconocimiento
Aire Agua deeserva Aire ambiente:
ambiente Aire municipal Temperatura 19°C
calentado ambiente Higrometria:
>«

-269°C

-269°C
Helioliquido

IRM

Sistemade aguarefrigerada

Aire _
ambiente Al_re
calentado ambiente
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Requisitogprevios

El helio debe
mantenerse en
estado liquido{69

oC) para garantizar la

superconductividad
del iman.

La temperatura y la
humedad de la sala
de examen deben
mantenerse para
garantizar una
calidad de imagen
constante.

Equipamiento

2 enfriadores(de
reservg

1 suministro de agua
de la ciudad para la
reserva final de las 2
enfriadoras

1 Unidad de
tratamiento de aire
para la estabilidad
de la temperatura y
la humedad

Riesgos

Unatemperaturaexterior elevadapuede provocarel
mal funcionamientode las enfriadoras,sin disponer
de una solucion de reserva viable con agua de la
ciudadenverana

\

Un aumento importante de la temperatura del helio
provocaun cambio en su estadofisico (de liquido a

gas)
v

Formaciérde hieloeneliman:
Costede losdanos: Paradat intervenciondel servicio
posventat recargade heliof 80000¢.



Posiblessolucionesdentificadas

o To To Do Do Do Do I»

Modernizaciorde los refrigeradorescon normastropicales O
Recuperacioly reutilizaciondel calorde losenfriadores ’
Refrigeraciordel aguade la ciudad

Utilizacion de superconductorespara el iman, que requieren una
temperaturamasbaja

Resonancianagnéticasinaguafria (aerotermia)
Mejoradel aislamientotérmico de la salade reconocimiento
Cambioa unidadesde aire acondicionadale estandartropical

Creacion de un sistema de reserva para los aparatos de aire
acondicionado
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Sistemade refrigeracion

Exterior
Aireexterior
calefactado
— e iy
|
Aire  —» i g |
i ...
exterior — g <4~
s onn o ._>_ -

LIFE
Laboratorio
Aireambiente
entrante Temp Max :
l l 27°C
r——<+-E-yuuy |
| i
r— 9 — B —— - ‘
Conexiorde
fluido
refrigerante
Aireambiente
refrigerado g g g g §
AV VYV VYV VRIS
AUTOMATES (Qg\
\IJ
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Requisitogprevios Equipamiento Riesgos

La temperatura debe Unatemperaturaexterior elevadapuedehacerque el

( i Unidad de aire _ . _

(rjn:g;e&e;eeﬁ)o debajo scorelemnEs e aparatode aire acondicionadduncionemal.
laboratorio. ‘

Una temperatura superior a 27 oC en el laboratorio
La temperatura y la provocala desconexiorautomaticade los sistemasjo
humedad de la sala de queimpidela obtencionde resultados
examen deben
mantenerse para ‘
garantizar una calidad Una temperatura elevada en el laboratorio puede
de imagen constante. provocar la destruccion de determinados reactivos

gue hansuperadaosulimite superiorde utilizacion



Posiblessolucionesdentificadas

T> o T> T

N\ /
Cambioca unidadesde aire acondicionadale estandartropical -O-
Cambioa otrassolucionesde aire acondicionado -~

Recuperaciony reutilizacion del calor de los aparatos de aire
acondicionado

Reflexionglobal sobrela arquitectura, el funcionamiento,la gestiony la
recuperacion de las peérdidas de calor del laboratorio (automatas,
frigorificos,etc.).

Mejorar el aislamientotérmico del laboratorio



El impacto del fracaso de las instalaciones

biomédicas

Problema

Actividad de
Servicios

Unidades

meédico -técnicas

Hospitalizacion

Consulta Usuarios

LIFE
RESYSTAL

Profesionales
sanitarios

AMal funcionamiento
del enfriador (hielo

en el iman =
enfriamiento)

IRM

AMal funcionamiento
del tratamiento del

aire

AMal funcionamiento
del aparato de aire

acondicionado

ADestruccion de
determinados
reactivos a

Equipos de
laboratorio

temperatura maxima

AApagado de la
IRM (reparacion
+ helio)

AReduccion de la
calidad de las
imagenes
médicas

AParalizacion de
la maquinaria
(reparacion)

SMUR (AVC)
Regulacion en el
servicio de
urgencias

Cierre del
departamento de
urgencias,
guiréfanos,

maternidad, USC...

Traslado a otros
hospitales

Externalizacion

Aplazamiento

de citas -
pérdida de
actividad Prérroga
(pérdida
de
oportunid
Aplazamiento ades)
de citas -
pérdida de
actividad

Degradacion de
la atencién
(motivacion y
sentido del
trabajo)
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Enresumen

o Io Do I

N\ /
Mejorar el aislamientotérmico de loslocales 'O'
Cambiaila tecnologiaIRM aerotermia) ©
Modernizaciorde los equiposparaadaptarlosalasnormastropicales

Integrar sistemasde climatizacionen el edificio pararegularel consumo
de energia,garantizaria continuidadde la actividad(en casode averia)y
recuperarel calor.
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Interrupciones en los hospitaleGuy'sy St
Thomas de Londres por una ola de calor en 2022

@ The Guardian

https://www.theguardian.com » aug @

Chaos after heat crashes computers at leading London ...

7 aout 2022 — The IT breakdowns at Guy's and St Thomas' hospitals in London have caused

misery for doctors and patients and have also raised fears about the ...
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Hospital
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Saint Thomas
Ddze Qa

)

Ubicacion
4 )
London,Reino
Unido
\ _J

NUumerode camas
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Ola decalor

75



Dosde los principaleshospitalesdel ReinoUnido, SaintThomasy Guy's hantenido
gue cancelaroperacionesaplazarcitasy desviara pacientesgravementeenfermos
a otros centros despuésde que sus ordenadoresse colapsaranen plena ola de

calorocurridaenjulio de 2022



Ola decalor

ﬁ

Averiadel
sistema
informatico

ﬁ

— I

Sin acceso a los historiales
electronicos de los pacientes

Imposibilidad de hacer un
seguimiento de cOmo reaccionan
los pacientes a los tratamientos

Sin acceso a la ubicacion de los
pacientes en el hospital

Incapacidad de realizar
comprobaciones de datos que
ayuden a evitar errores.

0Sin duda, la seguridad del
, paciente se vio comprometida

(médicojefe del Hospital St Thomas para The
Guardian)

Lasaveriasinformaticasen los hospitaleslondinensesde Guyy St Thomashan causadcsufrimientoa
medicosy pacientesy han suscitadatemoressobreel impactodel cambioclimaticoen los centrosde
datosque almacenannformacionmedica,financieray del sectorpublica



4

Los ordenadores son ahora vitales para la sanidad, con la inteligencia
rtificial explorandose o utilizandose para apoyar diversas tareas como el
pronodstico. Por ejemplo, la inteligencia artificial puede utilizar imagenes
medicas para diagnosticar el cancer. Esto significa que el apetito por la
computacion, la comunicacion, el almacenamiento y la recuperacion de

datos no deja de aumentar... Al mismo tiempo, las temperaturas globales
estan subiendo, y eso significa que los sistemas de alimentacion y
refrigeracion tienen que ser mucho mas eficaces y resistent&s.

(El profesor Georgéervas del departamento de ingenieria electronica y elé a del
UniversityCollegede Londrey
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Interrupciones en el HospitaCervellode Palermo
debido a los incendios forestales en 2023

ﬂ ANSA
https://www.ansa.it » 2023/07/25

Palermo hospital pavilion evacuated due to wildfire - English

25 juil. 2023 — The fire brigade is evacuating pavilion B of Palermo’s Cervello hospital,
located at contrada Inserra, the hill on the outskirts of the Sicilian ...
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Hospital
4 )
Cervello
g _J

Ubicacion

-

\_

~N

Palermo, Italia

)

NUumerode camas

-

g

No disponible

~N

)
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Incendios
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Losbomberosevacuaronun pabellondel hospitalCervellode Palermosituadobajo el
barrio de Inserrg la colinade lasafuerasde la capitalque ardiadesdehaciahorasen
medio de una ola de calor, haciendoirrespirable el aire de la zonay provocando
averiaenlossistemaglel hospital



Laola de calor (julio de 2023 duré
10 dias seguidos Lastemperaturas
en el exterior alcanzarorun maximo
ded7C

>
|

Ola decalor Incendios
T

Losincendiosforestalesarrasaronuna
colinacercanaal hospital,afectandoa

S

El hospital tuvo que hacer dos turnos completos en lugar
= de uno.

La tasa de mortalidad en urgencias aumentd un tercio

Impacto en la salud de los
habitantes

Dafos por calor en los cables=—» Corte deelectricidad

Mal funcionamiento de los

sistemas de aire -—p  Cierre de la unidad polivalente de cuidados intensivos
acondicionado

la calidaddel airedelazona

ODurante los 30 afios que he trabajado como médico, vi 4 0 5 casos de hipertermia. Durante esos 1®dassdsal dia [...].
En un dia normal, tenemos un cédigo rojo 30 veces al dia, cuando la vida de un paciente esta realmente en juego, pesogiurante

dias, tuvimos 50 al digpor lo tanto, un aumento importanteg..

(Tizianaunmédicodel HospitalCervellg



Evacuacion del White Memorial Medical
Centro Médico White Memorial en Los
Angeles debido a una tormenta en 2023

D The Press Democrat
https://www.pressdemocrat.com> h... ¢

Hundreds of patients evacuated from Los Angeles hospital ...

22 aolt 2023 — The power failure blacked out the hospital's main building, disabling elevators,
said a fire official. N
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Hospital
4 _ )
White
Memorial

Medical Center
\_ Y,

Ubicacién
4 )

Los Angeles,
EstadodJnidos

g J

NUumerode camas

4 )

353

LIFE
RESYSTAL

Principalesiesgos

Tormentas

D

0L0O
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Una sucesionde cortes de electricidad en el White Memorial Medical Center de Los
Angelesprovocé la evacuacionde 28 pacientesen estado critico a otros hospitales,
mientrasque otros 213 pacientesfuerontrasladadosa otro edificiodel centro médica Mas
de 100bomberosy numerosasambulanciagueron enviadosal centro.



Latormenta Hilaryazotdel

sur de California Era la Fallo eléctrico de
primera tormenta tropical emergencia, aunque se
que azotaba Los Angeles hayan revisado
en 84 anos periédicamente.

Tormenta
Cort_e_de
(f\_\) I electricidad
1) 9 o)

Causamasprobable: Elagua
provocoé un cortocircuito en
un panelo sistemaeléctrico,
cortandolo del suministro
eléctricode la ciudad

Activacion de
los
generadores
de reserva

Ascensores pardiscapacitados

El edificio cuenta 6 plantas, lo que dificulté la evacuacionpor las
escaleras

"Unode los problemasjue nosencontramogorqueel hechode que hay
un corte de energiacompleta aqui es cero luces Por lo tanto, cero
visibilidad No teniamosascensore€n funcionamiento,por lo que los
bomberos paramédicostuvieron que ayudar a los pacientesque se
encontrabarenestadocriticoqueno amenazara vidaenestadocriticoo
por lasescaleray losllevana unaambulanciaderecepciod' (Weiretar

Equiposmeédicosparadiscapacitados

"Unasucesiorde apagonesn el White Memorial Medical Centerde Los
Angelesprovocola evacuaciorde 28 pacientesen estadocritico a otros
hospitales,mientras que otros 213 pacientesfueron trasladadosa otro
edificio del centro médico Mas de 100 bomberos y numerosas
ambulanciasueronenviadosal centra” (KarerBassAlcalde)

—



LIFE

Unamujer dio aluza unanifiaduranteun apagontotal, y parael parto seutilizaronlinternasa pilas

" Nuestras enfermeras supervisoras estaban alli, los médicos
estaban atendiendo, y lo que terminaron haciendo fue juntar un
monton de linternas y encenderlas hacia el techo e iluminar la
habitacion para que hubiera mucha luz
(Grace Hauseportavozdel hospital)
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El Centro Médico T+City de Oceanside
revisa su sistema de gestion del agua
debido a la sequia de 2015

HealthLeaders Media

' https://www.healthleadersmedia.com» ... 3

CA Hospitals Pursue Water Conservation in Midst of Drought

California hospitals are conducting water audits and adopting water conservation programs

in the midst of the worst drought the state has seen in more than ...
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Ubicacion
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Los hospitalesde Californiaintentan ahorrar agua
en mediode unasequiade tres anos,la peoren mas
de un sigla Muchosestanrealizandoauditoriasdel
aguay adoptandoprogramasgue conservarel agua
y ayudan a los hospitalesy sistemassanitariosa

ahorrardinero.

LIFE
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Los hospitales figuran

entre los mayores NG
consumidores de agua de -Q-
Entre 2012 y 2016, el las comunidades. Para -
estado de California ayudar a combatir la pe
sufrio la sequia mas SEOUIE, (0% hOSP JElEE Buscarfugasy repararlas
grave de Ia que se rea“zan aUd|t0r|aS del
tiene constancia. agua. , . : :
I Instalacion de limitadores de flujo laminar
£ 4 Loshospital Reequipamientade esterilizadores
] scasede |
Sequia  — — oshosplales —__,
agua tomanmedidas : : : : .
Cambiar el funcionamiento de la torre de refrigeracion
. N Modernizacion de duchas e inodoros
El Gobernador Jerry Brown ha ordenado a California
gue adopte medidas permanentes de conservacion L L
del agua en respuesta a una devastadora sequia de Sustitucionde compresoresdrigorificos
cinco afos, incluidas prohibiciones a largo plazo de —

practicas derrochadoras y normas de notificacion
obligatoria.



LIFE

Laauditoriadel aguaconcluyoque Tri-City podriareducir suconsumode aguaen torno a un
15%y ahorrarunos5 millonesde galonesal anoaplicandocambiosrelativamentemenores

" Si ahorramos tanta agua, la inversion se amortiza en menos de ufl ano.
(ChrisMiechowskj director deinstalacioneslel Centro Médico THCity)
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El hospital Royal Berkshire se enfrenta a
un hundimiento en 2023

B Berkshire Live

https://www.getreading.co.uk » news 3

'‘Urgent repairs' to Royal Berkshire Hospital will cost nearly ...

7 juil. 2023 — Subsidence has caused floors and walls to crack, while many of the upper floors
and roof suffer from dry rot. A document submitted to Reading ...
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Royal Berkshire

\_

Hospital
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Ubicacion
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Hundimiento
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El Royal Berkshire Health Trust esta gastando casi 2 millones de libras en
reparacionesurgentes en su hospital de Reading,y esta investigandosi los
problemasde hundimientopodrianafectaratodo el centro.



Sehacomprobadoque el tiempo seco
y lasaltastemperaturassonun factor
importante en la aparicion de
hundimientosen suelosarcillosos

p———
Ola decalor — Hudimiento  — |
Sequia
El hundimiento del terreno es un
—

asentamiento gradual o un
hundimiento repentino de la
superficie Puede deberse a la
contraccione hinchazérdel suela

Grietas en suelos y paredes

Pudricion seca en los pisos superiores y el tejado



OLas obras consistiran en inyectar lechada cementosa para sustituir las capas del substrato
gue han sido erosionadas a lo largo de los anos por el nivel freatico y el flujo de las aguas
subterraneas. Como parte de las obras, que cuestan 1,9 millones de libras y finalizaran el mes
gue viene, también se sustituiran algunos desagues

(Portavozdel hospital)
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‘ ' MARCO DE RESILIENCIA .

A CAMBIO CLIMATICO PAR
SISTEMAS DE SALUD
HOSPITALES
3. Presentacion de
herramientas y
metodologias de proyecto
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COMPONENTER LIFRESYSTAL RESYSTAL
,".Caﬁ‘\ i T
A Establecer las bases de  Compromiso ! B B - -
unared europea parala . |4 oartes | = (8:" 88 Herramientas
adaptacion al clima _ Ve B By g
interesadas "“ﬁ '“Ej B e
'\ . .
A Resultado explotable de . S
acceso abiertpel :
. . WA A
Upscaling Adaptation Aplicacion = )
Starting Packagdpsfp " g = ER =
. ., A A /‘\\
A Orientacion para la H B ®
adaptacion a nivel de ORORORCORORCOECORA) Aumento
sistema & ® A ® & @ deescala
@ AARE @@
) ORORORARCRC)
® @ CEORCECECORCEC)
_ RN ERNE AEDEEE @O & ®
https /ll Ife-reSyStaI eU/ Upscaled Adaptation Starter Package (ASP)
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RESILIENCIA CLIMATICA EN LA SANIDAD %

Peligro
climatico

Vulnerabilida Impacto(s)

d
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RESILIENCIA CLIMATICA EN LA SANIDAD %

Peligro
climatico

eIoual|ISay

Vulnerabilida Impacto(s)

d
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Presentacion de las
herramientas LIFE Resystal

( Riesgo climatico, adaptacion, cogieneficio
y gestion de crisis para el sector salud)
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HERRAMIENTAS-

Loscomponentexlave debisefiogeneralde laCajalLocal de
Herramientasonsisteren losmodulosy susnterconexiones
parafuncionarcomounaherramientaunificaday proporcionar
evaluaciory solucionesl cambioclimaticopara elsector
sanitario

RESYSTAL

<
o
o
=
o
(0]

Infrastructure / Assets / People (IAP)

Climate Hazard (CH)

Risk & Vulnerability (RV)

Economic Loss (EL)

Adaptation Solutions (AS)

Cost-Benefit Analysis (CBA)

Climate Adaptation Pathways & Plan (CAPP)

Crisis Management (CM)

LIFE

=

Dashboard CM skarozis =
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Base de datos

LIFE
RESYSTAL

Informaciénbasica

Analisis delatosclimaticos .

Sistemade apoyo a las decisiones
para la planificacion de la
adaptacion, que cubre la gestion de
los riesgos del cambio climatico a
corto, medioy largoplazo.

Analisisecondmico- Analisiscosto-beneficio

Ayuda con la definicion deayectorias.
plande adaptaciory accion

- Médulo 7

&)

MENKORN

by CrisiSoft
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Modulo 0 Informacionbasica

LIFE
RESYSTAL

Infrastructures

Caracteristicas del

Posicion exacta, altura, afio de construccion,
afo de reforma, capacidad, nUmero de
guir-fanos, emplazamient

Sélectionner un hopital:

(O

Millau Hospital 2

Position: (44.0949888, 3.0573995) Les personnes: 1780

1. Asset General Description
Nation

Sector

Hauteur(m): 39 Capacité: 200

\ [ [
\ [ \
[ Asset Name [ |
[ Asset Category | |
\ [ [
\ [ \
\ [ [
\ \ \

Owner
Owner Type

Note de structure: Zone de chalandise:

Manager
Manager Type

2. Asset Location

[ Latitude [ ]
[ Longitude [ |
3. Specific Data about the asset

[ YearOf Construction | year | ]

[ |
\ |

Année d'achévement: 1942 Chirurgies:

Année de rénovation: URL: https://www.ch-millau.fr/

[ Structural Construction cosf]
[ Equipment Cost [

Number of Beds
Daily Mean N° of People
Operating Theatre

HEEEIEE

Intensive care units

[___Construction Material |

Total Area
Footprint Area
Presence of underground floo|

EXE!




Maodulo 1 Analisis delatosclimaticos .

Caracteristicas de

Datos cli m8ticosé

0.10

0.08

0.06

0.04

Mean Annual frequency [1/y]

0.02

0.00
Intensity measure
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Modulo 2 Andlisidde riesgosdirectos eindirectos .

LIFE
$En T
Werld Health
Organization
MH_simple | Millau Hospital 2
LISTE POUR EVALUER LA VULNERABILITE A HEATWAVE

Diagndstico de riesgo

A través de un cuestionario a completar por el hospital
para evaluar su vulnerabilidad ante la amenaza
estudiada en 4 categorias principales (personal de
salud, infraestructura, energia, sistemas de
saneamiento y gestion de residuos)

PERSONNEL DE SANTE

- — e e e
Le personnel de santé,

Ressources humaines

dispose-1-il dlun plan pour identifier et protdger les travalers de La santé exposds au stress thenmiqus 7 Non applicatie yom apglicable Non appiicable

dispase-1-1 de vétements appropriés (par exemple, des wétements Wgers a1 amples en coton ef, 5 nécessalre, un chapeay) 7 on appicatle ‘on appiicatie on appicable

dispose-t-il dune crime solaire, dun chapeau et dlune grande quantité d'eau potable pour les activitds de plein air Non applicabie Nan appiicable Nea agplicable

dispose-t-il deau patable en cas de caniculs et est-il réguiibrement encouragé 3 cansommer de leau ?

Non appicatic Non applicable Non spplicablc Non applicable
dispose-t1un espace fras ou cune salle de dauche pour e personel 7 [ IR R [
ispose- 1 dun systime diformation pous géver Ia sécurite o I sanké s raval can [ étsblsement pendant une vague de chales, y comprs e repes du persamnel T | oL I R [

Développamant de s capacité
st forme susx risques 145 3 La santé publiue et au changement climaticue, y comeis les IMpacts santaires iés aux canicules 7 Mon appicable Non applicatie Nan applicable Nen agplicable
est-d formé & gestion iclogiques) MNon appicatie Non applicabie Nan appiicabls Non agplicable
bttt s e cas drapparition de stress thermique, de maladies transmises par feau ot [, et de problimes [ [ I JE——
Carndaascisive ot respe
10 e‘s{ |’?p_meamuneenmm un plan d'urgence pour les urgences de santd publious, an cas deffets da tempécatures devdes et da contamination de feau et das Mon appicable Non applicatie Nan applicable on applicable
alments ?
09 | ——lOW
- MiD st formé et dispose-t-Il de conseils précis et clairs sur les mesures & prendre pour réduire les facteurs ds risque liés 3 la chaleur pour le persannel 2 Hon appiicable Non applicable Nan applicable Neon agplicable
08
HiGH ciont e L ke i pour e persanal de san extrior, afn de lmiter e sctté aus bures damatinet | o0 [ R [
07 e laggus o sayer afternr ko périodes de fraval et dc repos, avee s périodes

. 06

Z o5

Z

s 04

2

& 03

02
01
0.0

Intensity measure
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Infraestructura / Activos/
Personaq0)

. « . - e, 1. Asset General Description
financieras relacionadas con la aparicion de un ‘i

Se trata de la estimacion de las pérdidas

Peligro climatico (1)

—Low
09
—mMiD
0.08 08 HiGH
07 2
0.06 x 06
Z 05
0.04 x 04
03
0.02 02
01
0.00 00

Sector

peligro en un activo especifico.

real de los activos. El dafio real se define pyP—

[ Latitude [ = ] |

evaluando el dafo anual esperado combinando T ———— |
los tres aspectos principales de la evaluacion de - Spele Bata shou e asee

[ YearOfConstruction | year | |

| \ | -
| 1 | z
[ Asset Name | [ | z
| Asset Category [ | | El =
I C)Own_err } I ‘\ % g
H H 7 . -, wner Type 2 2
El objetivo de este Modulo es evaluar la situacion " —— 1 :

Intensity measure Intensity measure

riesgos, a saber, peligro, vulnerabilidad y [Structral Consiructon cos] 5 | |
[ Equipment Cost [ s ] |
eXpOSICIén Number of Beds N°
- Daily Mean N° of People N°
Operating Theatre N°
Intensive care units N°
[ Construction Material | [
Total Area m?
Footprint Area m?
Presence of underground floo|




5SGSNXYAYI N dLISNRARLF & 2
alcance de las consecuencias de un evento.

A
[ |

Impacto enlas personas

Impacto enla

infraestructura .0
Dafiotocandoel
R
edificio “f:ﬁ hf%
einfraestructura < e!
e

|

Impacto enla continuidad del serviqig?
interrupcidntotal O serviciogarciales &((.
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Infraestructura / Activos/

Personaq0)

1. Asset General Description
Nation
|
|
|
|
|
|

Sector

l l
\ (
[ Asset Name [
[ Asset Category [
\ [
\ l
l l
\ (

Owner
Owner Type

Manager
Manager Type

2. Asset Location

ZN 7z N

Expected Loss [k€]

3. Specific Data about the asset
[ Year Of Construction | vyear | ]

[ Structural Constructioncost] _ § | |
Equipment Cost |

$

Number of Beds N
Daily Mean N° of People N°
N°

N

Operating Theatre
Intensive care units

[ Construction Material | [

Total Area m?
Footprint Area m?
Presence of underground floo|

Impacto total
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La probabilidad de dafio representa la
probabilidad de que ocurra un cierto nivel de
impacto.

Peligro climatico (1)

Probability of damage [[1/y]

Probabilidad de dafio

X

v
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Riesgoy vulnerabilidad(2)

10
09
08
07
06
05
04

Probability [-]

03
02
0.1
00

—Low
—MID
——HIGH

Low

MID
Levels

HIGH



Curvade probabilidad de dafio

0.1 4

01— Low

01— MID

01 | ——HIGH
0.1 A
0.1
00 -
0.0 -

00 A

Probability of damage [[1/y]

0.0 A

0.0

Intensity measure

1y

Probability of damage [[

Valorde probabilidadde dafio

Multiplicacion defrecuenciacon
probabilidad.
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Intensity measure
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Impacto total Probabilidad de dafio

=

=
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] £
g 3
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T
z =
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=

[

- i L
Low MID HIGH MID HIGH
Levels Levels

Prejuicio anual esperado

Prejuicioanual esperad
wlekl 32

Mean Annual frequency [1/y)

Expected Loss [k€]



Se propondra una base de datos de soluciones
de adaptacion, clasificadas por peligro y varias

otras categorias.

Category

Infrastructure

Infrastructure

Infrastructure

Infrastructure

Infrastructure

Infrastructure

Infrastructure

Infrastructure

‘wialls

Space
caonsiderations!
organization

‘whindow s

Space
conzsiderations!
organization

Services! Llilities

Roof,
\fegetation

Walls,
‘Wegetation

Fioof

Adaptation measure n

Updating walls with impraved external
insulation

Azsessing opportunities to rearganize the
layour of interior spaces ta optimize salar
gain all year round

Updating window s by replacing glazing witk
low zolar gain, vacuum or smart glass
alternatives or fritting existing glazing

Reinstating passive cooling solutions

Inztalling 2 CMY sustem with 2 double flow

Setting-up a green roof [intensive or
extensive)

Setting-up green facades

Painting or choosing light-caloured and
reflective materials far a strong albedain
roofz or ather

Installing a salar pratection system, exterior
hadinag For window =, shutters setinto

Description

External wallinzulation refers ta a layer of
insulation fized to the outside face of an
euisting wall. The insulation can be finished
with render ar cladding.

Optimizing the distribution of spaces
accarding their functions and therefore
their solar needs

Low solar gain glass has a thin coating that
reflects heat,vacuum glazing has a smart
glass fritting

Uszing design chaices to reduce heat gain
and increaze heat loss

A CMY ar cantralled mechanizal ventilation
iz an aeraulic system installed within a
building. ts main function is ta renew the air
in a building. The ventilation network of the
CMY is equipped with inlets and autlets 1o
manage the incoming and outgaing airflaw.
A green roof sustem is an extension of the
euisting roof which invalves, at 2 minimum,
high quality w aterproafing, root repellent
system, drainage system, filter clath, a
lights gight growing medium, and plants. &n
intensive green raof has mare zoil depth

B green fagade is a wall completely ar
partially covered with greenery. &
greenfagade with climbing plants uses a
trellis system to hold the vines of plants
thatare raated in the ground or containers.

& coating of light ar w hite colours reflect
mare of the sunlight and reduce the heat
gained by building materials. Special
surface coatings or materials using nano-
technologies to create minusculs mirars
can be used to reflect incoming sunlight
and thereby avoid heating the building.

Direct

Dlirect

Direct

Direct

Direct

Direct

Direct

Direct

Heatw aves

Heatwaves

Heatw aves

Heatw aves

Heatwaves

Heatw aves

Heatwaves

Heatw aves

MIA

A

e

M

Flaading

M

e

Sioft
Gray

Grey

Gray

Grey

Green

Green

Grey
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Modulo 5 Analisiscosto-beneficio

Entradas:

!

i Peligro climatico (1)
Activos/ Personas (0) g

Caracteristicas y contexto Peligro

Este moédulo esta estrechamente vinculado al
modulo de dafnos econdmicos.

0.10 4 — oW

——MID

——HIGH

Si el médulo 3 permite evaluar los dafios anuales
relacionados con el cambio climatico, el objetivo
del médulo M5 es considerar la implementacion
de diferentes trayectorias de adaptacion vy
evaluar el costo de los dafos evitados
comparandolos con el costo de
implementacion

Mean Annual frequency [1/y]
Prabability [-]
o
=

Intensity measure Intensity measure
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Riesgos
vulnerabilidad(2)

Vulnerabilidad

Ir_lfraestructura/ Peligro climatico (1) T o e s
Activos/ Personag0) os | =12 , .

Solucionede
adaptacién(4)

Trayectoria d

CARACTERISTICA Y CONTEXTO PELIGRO

Probability [-]

Access to the hospital
(communicat tion &
n)

transportatior

Intensity measure

Mean Annual frequency [1/y]

v
Riesgog vulnerabilidad

(2)

VULNERABILIDAD

Intensity measure

Riesgos vy vulnerabilidad oo |
recalculados tras la 08 -

07

implementacion de medidas
de adaptacion.

04 -

Probability [-]

03
02 A
0.1 -

00

Intensity measure
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Probabilidad de dafio después de la implementacion de soluciones

Impacto total
Adaptacion #1
_ Adaptacion #2
z Adaptacion #3
% é
¥ £ I
5 z é
3 SV £ Adaptacién #n
g v =
g
fia] : .
Low MID HIGH
Levels _‘
T T ] Levels _‘
Low MID HIGH Levels _'
Levels Levels -
Levels "
Levels B
Levels

v

Dafiar anual esperado

Nuevovalor delas pérdidasnualesesperado
después de la implementacid@re solucionesle
adaptacionw | € K € 6

Mean Annual frequency [1/y]

Ad#2 Ad#3 Adtin
Expected Loss [k€] Levels

Expected Annual Loss [kE/y]
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Modulo 5 Analisiscosto-beneficio

Pérdidas anual anticipado Costos implementacion squcmngs de
adaptacion de

modulos (4)

. — Adaptation
> = -
E g solutions (4)
n i
g N E ADAPTATION PATHWAY
g </\> g —— et suation ot Sovemaneal
5 ]
< 3
3 5
S =

Ad#1 Ad#2 Ad#3 Ad#in Ad#1 AdH2 Ad#3 Ad#in

Levels Levels

Ahorro total

Total savings [KEfY]




Modulo 6

!

Priorizacion de soluciones de adaptacion a partir
de los resultados de un analisis multicriterio
(costo, efectividad, factibilidad, cobeneficios
ambientales , etc.) y construccion de trayectorias

de adaptacion.

Ayuda con la definiciéde escenarioy

accionegle adaptacion

Kk kk|ve

*Solution d’adaptation*
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*Seuil 1* *Seuil 2*
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*Solution d’adaptation* %k kv
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*Solution d’adaptation*
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*Solution d’adaptation*
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*Solution d’adaptation*

*Solution d’adaptation*
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Fuentes de datos
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Propiedades
hospitalarias

2O,
)

Expertos

Datos climaticos

Vista general de la caja de herramientas
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Fuentes de datos Vulnerabilidad y riesgo %
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Fuentes de datos

Vulnerabilidad y riesgo

Coste y Adaptacion

iif-
v;\&‘

Propiedades
hospitalarias

2O,
)

Expertos

Datos climaticos

Likelihood

Relative to 1995-2014 [°C)
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Herramientas de informacion
tactica y toma de decisiones

Fuentes de datos Vulnerabilidad vy riesgo Coste y Adaptacion estratégicas
/ / |
010 W
Al |J ' 3 g
el i

Propiedades

hospitalarias .
I =
r‘O’\ » nﬂo $ 4 i | |

Expertos

Objetivo

Relative to 1995-2014 [°C)

Datos climaticos
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Une interfaz de programacion de aplicaciones (  API) %
para conectar , una plataforma uUnica para una mejor
visibilidad

PRESENTATION TITLE 128
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\ V’ MAR DE RESILIENCIA |

A CAMBIO CLIMATICO PAR
SISTEMAS DE SALUD
“ HOSPITALES
4. Taller 1:
Prueba de la herramienta

de diagndstico del riesgo
climatico

Dr. SteliokKarozis

_lb_<F| fg o Collaborating Research / Project Manager
oi ey

/ L4 National Centre for Scientific Research "Demokritos"
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Base dalonnées

Informationsde base

Analysedes donnéesglimat

Analyseéconomique- Analysecolt-bénéfice

Aide a la definition desajectoires
RQI RI LdtiptaRARIyO

Gestion de crisqg
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\—) Consulte el enlace :

https://mssq.ipta.demokritos.qgr/life-resystal-tm/?page id=39
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https://mssg.ipta.demokritos.gr/life-resystal-tm/?page_id=39
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Enlace de la herramienta

S e

https://70f9.ipta.demokritos.gr:8000/en/dashboard



https://7of9.ipta.demokritos.gr:8000/en/dashboard

e me

I 5. Inversiones resistentes al cambio
climatico
Revision de las practicas actuales

iIntroduccion al inventario de adaptacion
estructural de los hospitales
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\MATE RESILIEN,
A Adaptacionestructurat adaptacion
de edificios y servicios, seleccion dg S &
materiales, disefio y configuracion venince it amart
de la distribucion, y gestion de los
recursos energeticos e hidricos &
A Refuerzo de las capacidades de los W Building blocks of
trabajadores desarrollo y refuerzo health systems
de las capacidades, procesos y o
recursos de los trabajadores para ‘
aumentar la preparacion y acelerar
los periodos de recuperacion 9
A Seguimientode laadaptacion e
desarrollo de una comprension Lo CARBON
COherente de Ia adaptaC|én Operational framework for building climate resilient and low carbon health systems.

Geneva: World Health Organization; 20RRenceCC BYXGSA 3.0 IGO
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%RESULTADOS DE LA SESION DE HOY

1. Entender qué constituye una adaptacion estructural

2. Conocer los casos de adaptacion climatica de los hospitales y los factores que
los motivan

3. Mejora de la capacidad para justificar la inversion*.

*Este resultado no se conseguira solo con esta sesion, sino en combinacion con las
demas sesiones de formacion d&-ERESYSTAL



GESTION DE ACTIVOS Y GESTION DEL RIESGO CLIMATICO

Gestion de activos: "la serie coordinada de actividades que supervisan y mantienen las cosas de valo
en nuestro caso, los activos fisicos. Se trata de equilibrar riesgos, costes, oportunidades y rendimientc
para aprovechar plenamente y con efectividad el valor de un aatiedargo de toda su vida util

A
Financiacion
Inicial necesaria

Nivel tipico de financiacion disponible

Funcionamiento Mejora incremental / Reformas Expansion  Reubicacion

diario critico actualizacion de importantes
equipos

Nivelesde intervencion
136



FUENTES X ¢
CAMBIO CLIMATICO Y GESTION DE ACTIVOS

AENTACION

LIFE

Importancia parag sector sanitario y Ig

Editor Titulo del informe Propésito .
hospitales
., . : . . . . . : Reconoce la necesidad de mejorar la gestig
Gestion de activos de infraestructura para el Proporcionar orientaciones practicas a los gobiernos locales y nacionales, a|_ . o
. . o ; : . 3 : : . activos en el sector sanitario, concretament
NacionedJnidas(NU)desarrollo sostenible: Manual para gobiernos locdoperativo y de planificacion, sobre como gestionar los activos de infraestruc . .
. . para hacer frente a las emergencias sanitar
y nacionales para el desarrollo sostenible. : A
a las presiones del cambio climético.
Principios de Introducir el tema del cambio climatico a los propietarios de activos. Su obje
inversion responsablCambicclimaticoparapropietariosde activos es explicar la importancia del cambio climético en el contexto del proceso de
de la ONU inversion y como incorporarlo a las politicas de inversién responsable
. . |Ayudar a los gobiernos a identificar posibles mejoras en las instituciones y
FondoMonetario Reforzar la gobernanza de las infraestructuras p3

Internacional

una inversion publica sensible al clima

procesos de inversion publica para construir infraestructuras bajas en carbo
resistentes al cambio climético.

Organizacién
Internacional de
Normalizacion

Norma ISO 14090:2019

Proporcionar directrices a organizaciones de todos los tamafios y tipos cuar
actividades, productos y servicios puedan verse amenazados por el cambio
climéatico. Se centra en la adaptacion al cambio climatico.

Agencia de Medio
Ambiente del Reino
Unido

Impacto del cambio climéatico en el deterioro de Id
bienes Informe SC120005/R1

Desarrollar informacion y métodos que contribuyan a apoyar la futura toma
decisiones en el contexto del cambio climatico, concretamente en lo que res
a los riesgos de inundacién y erosién costera para infraestructuras criticas.

Gestidn de activos
Columbia Britanica,
Canada

Cambio climatico y gestion de activos: Un manua
prestacion de servicios sostenibles

Integrar los riesgos climéticos en los marcos de gestion de activos y cambio
climético de Colombia Britanica para influir en las practicas de gestion.

Coalicién para una
inversion resistente
al cambio climatico

Metodologia de evaluacidon de los riesgos climatic
fisicos, Directrices para integrar estos riesgos en
evaluacion de las inversiones en infraestructuras

Integrar los riesgos climaticos fisicos en la evaluacién de las infraestructura

Grupo de Inversores
Institucionales sobrg
el Cambio Climéatico

Afrontar los riesgos climaticos fisicos: pasos clav
para propietarios y gestores de activos

Impulsar una evaluacién dinamica del impacto de los riesgos climaticos fisic
pueda incorporarse a la toma de decisiones de inversion a través de la cien
clima, la gestién efngenieriacdeTactivos de infraestructuras y la financiaciéon

infraestructuras.

Dirigido a propietarios y gestores de activos
infraestructuras publicas.
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FUENTE

S DE ORIENTACION:

ESPECIFICAS DEL SECTOR SANITARIO

Editor

Titulodel informe

Propésito

Importancia para el sector sanitario y lo
hospitales

Departamento de Sanidad
del Reino Unido

Nota de construccion sanitaria @Y
Planificacién de un parque sanitario
resistente

Ayudar a los proveedores financiados por el Servicio Nacional de
a determinar los niveles adecuados de resiliencia de los
emplazamientos, edificios e instalaciones frente a una amplia gan
emergencias, peligros y amenazas y sus impactos y consecuencis
incluida la resiliencia frente a los impactos del cambio climatico.

Iniciativa de Instalaciones
Sanitarias Sostenibles y
Resistentes al Cambio
Climatico del
Departamento de Salud y
Servicios Humanos de
EE.UU.

Herramientas para instalaciones sostenil
y resistentes al cambio climatico

Ayudar a evaluar la vulnerabilidad a través de un conjunto de
herramientas basadas en la web y documentar las instalaciones
médicas y sugerencias para aumentar la resiliencia que tiene com
algunos de sus pilares los riesgos climéticos, la proteccién de
infraestructuras y la planificacion derkssiliencia.Recientementge ha
publicado un documento de alto nivel titulado " Desarrollo de un p
de resiliencia climética para organizaciones sanitarias: Considerag
clave".

Organizacién Mundial de
Salud

Hospitales seguros en emergencias y
catastrofes: Indicadores estructurales, ng
estructurales y funcionales

Servir de guia para una mejor evaluacion estructural y no estructu
de las vulnerabilidades funcionales. Asimismo, promover la

construccion de hospitales resilientes y la modernizacion de los ya
existentes.

Healthcare Without Harm
(Sanidacsindafnog

Abordar el cambio climatico en el entorn
sanitario Oportunidades de actuacion

Proponer un enfoque multiple para el funcionamiento de las
instalaciones: transporte, energia/operaciones, energia/entorno
construido, residuos y servicio alimentario y promover la mitigacio
cambio climéatico y la adaptacion al mismo.

Muy especifico para los patrimonios
hospitalarios y los gestores de este tipo g
infraestructuras.




ADAPTACION CLIMATICA FRENTE A MITIGACION

Adaptaciorr (al cambioclimatico) Mitigacion* Ceroneto**

Ajuste en los sistemas naturales o humanos Intervencion antropogénica  Reduccion de las emisiones
en respuesta a estimulos climaticos reales o para reducir las fuentes o lo mas cerca posible de cero.
previstos o a sus efectos, que modera los  mejorar los sumideros de

danos o aprovecha las oportunidades gases de efecto invernadero.

beneficiosas.

Adaptacionestructural

Intervenciones directamente relacionadas con la infraestructura fisica y el
terreno asociado. Por ejemplo, adaptacion de edificios y servicios publicos,
seleccion de materiales, disefio y configuracion del trazado y gestion de los
recursos energeéticos e hidricos.

*Definiciones del IPCC 2001 AR
** Definicion del Departamento de Empresa, Energia y Estrategia Industrial del Reino Unido, 2



¢ COMO PUEDEN APLICARSE LAS ADAPTACIONES
ESTRUCTURALES A UN HOSPITAL?

Edificios Servicios
Estructura .,
o Calefaccioén
principal
Accesorios Refrigeracion
Accesorios Electricidad
mobiliario
Agua
Residuos

Equipamientanédico

Comunicaciones / Tecnologia

Terrenos ) .
de la informacion y transportes

Infraestructuraverde

(arbolegplantaciorn Ordenadorcentral

Infraestructuraazul

”n Sistemagie comunicacion
(elementosacuatico$

Gris: zonas pavimentadas

) Ambulancias
(carreteras, aparcamientos

Otrosvehiculos
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¢ COMO PUEDEN APLICARSE LAS ADAPTACIONES
ESTRUCTURALES A UN HOSPITAL?

Edificios Servicios
Estructura .,
o Calefaccioén
principal
Accesorios Refrigeracion
Accesorios Electricidad
mobiliario
Agua
Residuos

Equipamientanédico

Comunicaciones / Tecnologia

Terrenos ) .
de la informacion y transportes

Infraestructuraverde

(arbolegplantaciorn) Ordenadorcentral

Infraestructuraazul

L Sistemasie comunicacion
(elementosacuatico$

Gris: zonas pavimentadas

) Ambulancias
(carreteras, aparcamientos

Otrosvehiculos



¢ QUE ES UNA
ADAPTACION
ESTRUCTURAL? Plantamecanica

Cubiertavegetal

Infraestructuras de
proteccion contra
las inundaciones

Acristalamiento
Tejidode paredtecho

Ventilacidoraire Calefaccion
acondicionado
Estructuras Gestiondel
reforzadas paisaje
Suministrdgestion (Re)ubicacion de una

delagua funcion critica



INVENTARIO DE LAS MEDIDAS DE ADAPTACIONLIFE
FISICA

AMedida estructural

ATipo de intervencion (12 .
categorias de medidas) -

ADetalles de la ubicacion -

ARiesgo climético

AMotivacion/desencadenant

Region Location Hospital intervention - Categor=— Primary Reason for Primary reason for taking — Citation Citation - Category [ Citation ID 4~ Hospital staty=— Funding source
v ¥ | related hazar ¥ ¥ | action - category v Ll A
Asa Dhuikhel, Nepal _[Ohalikhel hospital Theee types of recharge ponds, excavated ponds, |Water Drought ey stakeholders in Ohalikhel realised the problem of Water security Netwark platiorm Source 05 |tand management|N/A
embankment pands and contour trenches suppiy/management kiscining water flow in local springs and worked with a loca
rganisation, the Southasia Institute of Advanced Studies
(5145, 10 pilot water recharge techniques.
Hillergd, Denmark |New North Zealand | Externall pands and streams were established to_|Landscape management _[Floods i Denmark, new buildings must be able to withstand future |Future risk assessment hitps//dimate Government piatiorm  [Source 07 |New build (2025) |Government funding
Hosgital srovide water storage cimate challenges and bulding regulations apaly acapt ees eurcpa tad /i
north-sealang hosgital-a-reslient hpspital
for-the future Hillerod
denmark/dadapt_cptions ancho
Ohio, USA [The ohiostate [100year flood protection through a new, Landscape management |Floods Commitment to mitigating dimate change and building | Meet objectives Network glatiorm  [Source 08 |Land management |Government funding
University Weaner cartified levy and creation of 18 acres of new dimate resilience
Mecical Center (7 reenspace alon the river
hospitals)
North America _|Vermnt, USA Fletcher Allen Health _|installation of green rooks Green roofs Heatwaves/colds |Businesses often price themselves on going green when | Multiple - emphasis on sodal Self reporting [Source 09 [Retrofit WA
Care's Radiology pells building and expanding, striving toward coveted leadership [aspects
(Oncology Center n energy, environment and design
Saskatchewan, |Regina General Hospital |Cooling tower and chiller capadty was Increased |ventilation/air Heatwaves/colds |Elevated humidity was hampering its ability to adequately |Experience of an event T fimas Network platform Source 10 |Retroit WA
Canada by 50% to meet the new elevated cooling and |conditioning pells condition interior air, levels of humidity being experienced in
dehumidification loads recent summers were beyond plant capacity. Mare frequent
and severe heat waves are anticipated. n 2007, the
huicity issue was so extreme that Regina General was
forced to close their suite of eperating rooms for
sppresimately eight days for all but ife-critical surgeries
Winnipeg, Canada | Winnipeg’s Health Backfiow prevention valves have alsobeen |Fload protedtion Floods Two types of floading events requently impact the Realth _|Eperience of an event Netwark platiorm Source 10 [Retroit WA
Sciences Centre nstalled on all sewer systems nfrastructure Sciences Centre, It is located near the convergence of two
rivers which flood in spring. It is alsa explosed ta extrerme
storm events. which have increased in frequency
At Cape Town, South | District Six Clinic Rain water harvesting system: The harvesting | Water Drought Needed to reduce rellance on municipal water and buld _|Water security hitps//greenhospitals org/sites/defauit/fles/2021- | Netwark platiorm Source 11 New build [2018) |N/A
ntica eservoir is G000 litre tanks, which are fed fram| supply/management water resiience to maintain cinical operation amidst an 08/Scuthos 208 frica%20-
raof runoff collacted by hidden downpipes. These ntense drought. Save water & reduce cost. %20RaIn% 20Water20Haryesting% 20K 20istricc%20)
vert runoffto the tanks under gravity via a 515 20 20K 2050uth% 20Arica, ot
r0oftop leaf trap and two centrifugal filters.
These deaning mechanisms are essential to
maintain water quality. Other storage tanks can
store potable mains water.
New South Wales, _|[Nepean Blue Mountains | Mechanical plant upgrades induding bollers, | Heating Heatwaves/colds | The NBMLHD Sustainabil ty Plan 2019 - 2023 (the Plan] was | Experience of an event Is org/sitesjdefault les/2071. [Network platiorm Source 11 Retroft Government funding

de la inversion
AFuente de informacién

Australia

Local Health District

chillers and domestic hot water

pells

developed to provide a solid platform for implementing
sustainable and dlimate resiient health care practices naw
and into the future

INBMLHD have dealt with significant challenges in 2015/21
The District suffered theough catastrophic bush fires from
Now 19 through to Jan 20, due to Increased temperatures

and prolonged drought. These were was rapidly ove

05/ 208143 20Mountainsk 201 ocal %20Health

%200istrict%2C%30Australia 0.gdf
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Chart of intervention cases found
By type, primary hazard addressed and region
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¢ POR QUE SE APLICARON ESTAS MED|DA%RESYSTAL

Principal factor demotivacion NUmerode ejemplos
Experienciale unacontecimiento 39
Futuraevaluaciornde riesgos 32
Cumplir los objetivos de sostenibilidad 15
Miltiple - Enfasis en los aspectos sociales 17
Seguridadielagua 11
Certificaciorde sostenibilidad 6
Primas deseguro 4

Elstow, L., Rojas, F& MacAskill, K(2024).Tracking climate adaptation in hospitals: Aninventory of
structural measures. Climate Risk Management, 46, 100657.

El inventario registra un factor. En realidad, puede haber varias razones que lo motiven.
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CASQL: NYU LANGONEESTADOBNIDOS ,%,%’EFSEYSTAL

*NEW YORK UNIVERSITY

- Instalacion de un sistema
de muro contra
Inundaciones y barreras
contra tormentas de acero
de 12 pies de altura

- Infraestructuras criticas y
Tl elevadas

- También se centrd en
esfuerzos de sostenibilidad
mas amplios

- Sistemas de redundancia y
reserva

Photo: Peninsula, Hunter's Point South-Park, Hunters Point, Queens, 2019. Tdorante1l0 CC-BY-SA-4.0 Sourced from Wikimedia Commons



CASE 2GESTION DE LAS INUNDACIONES EN EL TRO
DE REHABILITACIGRAULDIN@BOSTON, USA) RESTRIAL

Riesgcaclimatico: G

Inundacién

Estrategiaresiliente: convivirconel agua

E Objetiva mantener el emplazamientocerca del
agua (programasde rehabilitacion) y reducir al

mismo tiempo el riesgo de dafios en caso de
inundacion

vy s e ey g ey

Pl
- P SPAULDING REHAB
Remarkable Recoveries

= g : e v
E Elevaciondel nivel del edificio para protegerlo
contraposiblesinundaciones o=
Resultados

E La planta baja del edificio puede inundarse sin
causardafnosimportantes, lo que permite que los
serviciogde lasplantassuperioressiganfuncionando

M

Semantienela comodidadde los pacientes(vistasal Spaulding Rehabilitation Center, Boston
mar).

ShajiA, CC BY-SA 3.0 <https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0>,
via Wikimedia Commons
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% LIMITACIONES

ACubrefuentesen basesde datosacadémicaseleccionadasasicomo
una busquedageneralen Internet (sujetaa lo que seaaccesiblea
traves de Googley a como los algoritmos del motor de busqueda
decidanpriorizar)

ACubretinicamentefuenteseninglés



PARACONCLUIR

ALos datos son escasos

ALas motivaciones para la adaptacion
son variadas. A veces, es necesaria la
experiencia de un evento importante
para impulsar una accidon mas
significativa. Pero hay otros incentivos

AEsfuerzos anteriores en EE.UU. = un
recurso escaso
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Priorizacion de acciones
y desarrollo de
trayectorias de
adaptacion

\ V' CLIMATE CHANGE RESILIEI
A FRAMEWORK FOR HEAL
» SYSTEMS AND HOSPIT/

6. Taller 2 :




Objetivosde lasesion

1 |dentificar y confirmar los principales riesgos relacionados con el clima,
los niveles de riesgo, los limites e indicadores asociados.

Determinacion de medidas de adaptacion para cada riesgo y nivel de
resgo

2 Priorizacion de las medidas de adaptacion identificadas (mediante
cuestionario)

4  Desarrollar y priorizar la(s) via(s) de adaptacion

Preguntas/ respuestas



Viasde adaptacion

"Secuencias de acciones gue pueden aplicarse
progresivamente en funcion de la dindmica
futura ".
(Werners, et al., 2021)

Lasvias de adaptacidson un concepto de investigacion
emergente. Aborda uno de los principales problemas a
los que se enfrentan los responsables de la toma de
decisiones: lancertidumbre sobre el cambio climatico.

No existe un enfoque comun para el desarrollo de vias

de adaptacion al clima.
A Es un proceso impulsado por el contexto y las partes

interesadas.

MAPA DEVIASDEADAPTACION
Action A O —— Y — —

Current situation ey e

Figure 2 - Adaptation Pathways Map
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- Planificacion anticipaddevaluacion de las
opciones en funcion de la viabilidad, la
disponibilidad de recursos y el impacto)

- Aspectosdecisivos
Por ejemplo, el coche se averia en medio de la
carreteraA continuar en tren para llegar al
destino.

- Llegarasudestino



Periodo de referencia Futuro cercano Futuro lejano

Tmin 18°C 23°C 252C 282C

Existing System) | .

I I I
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Reduccion de la temperatura

Fuente: Mendizabal et al., 2021

t— - Umbral



Confirmacion de los principales riesgos <[k
niveles de riesgo (30 min)

Relacionar los peligros : S% ‘%‘ @

¢, Puede identificar

Personabkanitario

Con los Impactos de
/7N Lavadoy residuos Cada pellgro para
% _ sanitarios su hOSpItaI'?
|

Energia D

Infraestructuras, tecnologl’as : ;J_\

productos Y Procesos

Caracteristicas
delhospital

‘Boon

——



E Personalsanitario

El personal sanitario se refiere a todas las personas que prestan o ayudan a prestar
o serviclos sanitarios o contribuyen al funcionamiento de los centros sanitarios.
Objetivo
Un ndmero adecuado de recursos humanos cualificados con condiciones de trabajo
dignas, capacitados e informados para responder a estos retos climaticos.

Fenomenos climaticos que impidan o dificulten el acceso a las instalaciones

Cambios en los modelos de enfermedades sensibles al clima, a las que el personal sanitario podria no
capaz de responder a tiempo.

Condiciones de trabajo dificiles durante las olas de calor



E Personalsanitario
o ~Clk

0Lo

Problemas de transporte/vias de Problemas :

communicacion, trafico lento - con las plantas altas
- donde no hay aire acondicionado
Carpinterias defectuosas

@
== T

Problemas de transporte/vias de No afeccion

communicacion, trafico lento

¢, Puede enumerar algunos de los principales riesgos/impactos relacionados con el clima
hospital para cada peligro?

LIFE
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Riesgo incendio con los psiciatricos

Problema de calderas

6

Problemas con el edicio materno



Lavadoy residuossanitarios

El suministro de agua, saneamiento, gestion de residuos sanitarios, higiene y limpieza
ambiental de la infraestructura y los servicios en todas las partes de una instalacion.

Objetivo
Gestion sostenible y segura de los servicios de agua, saneamiento y residuos
sanitarios

Falta de agua de buena calidad o acceso irregular al agua

Posibilidad de que el vertido de aguas residuales de los centros sanitarios contamine el agua potable
local utilizable



Lavadoy residuossanitarios

: \&‘
650 70 |H} Q®
Riesgos electricos, compactadores Generacion de gazes y olores Riesgo contaminacion

a 2 iy

Riesgo de contaminacion

¢, Puede enumerar algunos de los principales riesgos/impactos relacionados con el clima
hospital para cada peligro?
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Energia h

La energia para la calefaccion, refrigeracion, iluminacion, ventilacion y
Objetivo ( funcionamiento de los equipos del edificio.

Servicioenergéticossostenibles

Escasen cortes declectricidad

Averia del sistema de aire acondicionado cuando la temperatura alcanza un umbral determinado
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Energia

o

0L
Inundaciones tanques gasoleo, grupo

electrogeno
Cortes electricos

fa}

Inundacion de las salas tecnicas, sotanos

Verdadero problema : heladas A falta
suministro de electricidad, GN

Encarecamiento de la energia
Restricciones suministro del agua

LIFE

<
@

Humo A parar la ventilacion

6

¢,Puede enumerar algunos de los principales riesgos/impactos relacionados con el clima

hospital para cada peligro?



Infraestructuras, tecnologias, productos y proces@s

Los edificios y sistemas utilizados para ofrecer servicios sanitarios

Objetivo
Infraestructura, tecnologias, productos y procesos adecuados, incluidas todas las
operaciones que permiten el funcionamiento eficaz del centro sanitario.

Dafios en los servicios publicos (agua, aguas residuales, electricidad)

Danosen el edificio

Dafios en el equipo medico (resonancia magnéetica, etc.)

Danos en las infraestructuras de transporte



Infraestructuras, tecnologias, productos y proceses

o

0L6

Problemas de inundaciones de los
sotanos

Presion por vientos de elementos de la
fachada

Atascos emergencias

Cortes electricos

Problemas filtraciones por dentro

{a}

Dano al material
Riesgo eletrico

e

20 @
Mayor gasto energetico Riesgo muy alto por problemas de
Riesgo con los pacientes evacuacion de los pacientes

Gasto de agua
Empobrecimiento de los recursos

-:C:):-
s

Falta se salubridad

Problemas de abastecimiento del agua
Problemas de falta agua para apagar
incendios

Falta riego --> riesgo para las plantas
Red de saneamiento

Danos estructurales

Costes altos de reparaciones
Riesgo pacientes para su
evacuacion

Linea roja catastrofe

¢, Puede enumerar algunos de los principales riesgos/impactos relacionados con el clima

hospital para cada peligro?
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Base de datos de opciones de adaptacion

Ejemplode resultadosde un cuestionariopara evaluarlas opcionesde adaptacion
segunvarioscriterios

r-l"
=L L|FE
Priorizacion de las medidas de adaptacion

Coste 3 'S 'S 'S 'S :
Irr?po_rtanma de Cada_ Viabilidad W W WS
criterio para el usuario  _ R
gue rellena este Eficacia ) . 0. 0. B
cuestionario . -

Co-beneficio N ¢




Resultados de la priorizacion segun la calificacion de los criterios

ol
—,Cﬂf 1
o
2
3
4

Pintar o elegir materiales de colores claros y
reflectantes para conseguir un fuerte albedo en
tejados u otros

Evaluar las posibilidades de reorganizar la
distribucion de los espacios interiores para optimizar
la captacion solar durante todo el afio

Reinstaurar soluciones de refrigeracion pasiva

Instalar fachadas verdes

Proteger y reforzar las aberturas con contraventanas
y/o ganchos contra tormentas.

Instalar cristales resistentes a los impactos en las
ventanas, ya sea durante el proceso de fabricacion o
afadiéndolos a las ventanas existentes con una
pelicula.

(i)

Instalacion de barreras contra inundaciones en
entradas y aberturas (pueden ser temporales)

Creacion de jardines de lluvia y cunetas

Instalacion de sistemas de revestimiento contra la
lluvia

Dotar al edificio de un sistema de drenaje adecuado
gue incluya ajustes de pendiente

Instalacion de filtros HEPA (High Efficiency
Particulate Air)

Seleccion y plantacion de especies resistentes a la
sequia

Inspeccion periodica de los edificios a lo largo de su
ciclo de vida para detectar signos de hundimiento.
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i

Peligro climatica =

Riesgarelacionado: Inutilizacion de equipos biomédicos (resonancia
magneética) en el Hospital ddillau debido a las olas de calor =

Obijetivo general del proceso de adaptacidograr que el nivel de riesgo sea aceptable y
garantizar que el funcionamiento del hospital no se vea afectado.

/ U m b ral €S \ prglliar‘rt\)icr)lzccij%nla

LIFE

. via de
I nd icator Temperatura exterior > umbral ( Temperatura exterior > umbral \ adaptacion
determinado determinado
Fuente: Fuente :
Temperatura exterior https://mriquestions.com/uploa https://medium.com/@mripetctsou
durante las olas de calor ds/3/4/5/7/34572113/skyra_pla rce/top-5-tips-when-your-mri-is-
nning_guide.pdf \ not-scanning-e07cf81leedd9 )
13

. = : Afi La resonancia magnética
Nivelesde - 3 ~EL TEEENENETE TEEMEE l Los refrigeradores que se Q / )

. funciona con normalidad: i restringe la exploracion
rnesgo la sala de examen se - utilizan para mantener del sistema. Incluso puede
medio fria la resonancia alto

bajo mantiene a una e fos I apagarse si la temperatura
magnética funcionan mal; -
temperatura y humedad g i o 4 del helio provoca un
aceptables; el helio se 2= el slltidloines &l cambio en su estado fisico

i hoc (pulverizacion de de liquido a gas, lo que

liquido (-269 °C). agua sobre el equipo). lleva a la formacién de
\ hielo en el iman. /




Listado de opciones de adaptacion

Enumerdasmedidaspertinentesparahacerfrente a suriesgo

(Utilicela basede datosde medidasde adaptacion)

Rociar agua sobre el enfriador para enfriarlo

Modernizacién de los enfriadores para adaptarlos al clima tropical

Captacion y reutilizacion del calor de los enfriadores

Enfriar el agua del grifo

Utilizacion de superconductores para el iman, que requieren una temperatura mas baja
Resonancia magnética sin agua refrigerada (aerotermia)

Mejora del aislamiento térmico de la sala de exploracion

Cambio a unidades de aire acondicionado de estandar tropical

Instalacién de aparatos de aire acondicionado de reserva

o To Do Po Io Do Do Do Do Ix

Instalacién de una estacion de control de la adaptacion climatica (dispositivos informaticos, PC, espacio de almacenamiento
de datos)






